
 
 

„El Menú“ na pondelok, utorok, streda 

                                                                                                                                                                  

 
  

Pondelok 16.4.2018   

- Kelová (0,25l), chlieb (2ks)1,7 

- Cestoviny špecle so syrovou omáčkou a slaninkou (350g),3,7,1 

- Prírodný bravčový rezeň zapekaný s brokolicou (130g), 

zemiaková kaša (200g), ozdoba1,3 

- Morčacia roláda plnená špenátom a syrom (150g), ryža (200g), 

ozdoba1,7 

FIT: Grilovaný encián na grilovanej zelenine (350g)7       

        

 

 

Utorok  17.4.2018  

- Šošovicová na kyslo (0,25l), chlieb (2ks)1,7 

- Bryndzové halušky so slaninkou (350g), zákvas (0,2l)3,7,1 

- Bravčové výpečky (130g), dusená kapusta (100g), štuchané 

zemiaky (200g)3,7,1 

- Mexický kurací steak (150g), ryža (200g), ozdoba 1,3,7 

FIT: Morčacie prsia na parmezáne s cuketovými rezancami 

           (350g)7 
 

 

 

Streda  18.4.2018  

- Hríbová s pohankou (0,25l)1,3,7 

- Parené buchty s čučoriedkovým džemom (350g), nápoj (0,2l)1,3,7 

- Plnená paprika v rajčinovej omáčke (130g), knedľa (200g)1,3,7 

- Morčacie rezance s nivou (150g), ryža (200g), ozdoba1,3,7 

- FIT: Grilovaný kozí syr s hruškovým čatni a cviklovým šalátom  

       (300g), bagetka1,7 

 

 

 

 

Dôležité informácie: 

 Jedlá pripravili: V. Zvaková,  E. Adamčíková, M. Chudá, M. Helebrand, 

 Šéfkuchár: M. Straňovský 

 Váha surovín a mäsovej zložky potravín je uvedená pred tepelnou úpravou. 

Telefonické objednávky na denné menu berieme do 11.00h, č.t.042/426 08 82 

Aktuality z reštaurácie a naše týždenné menu nájdete  na Facebooku  

Týždenné menu nájdete aj na  www.restauracie.sme.sk 
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http://www.facebook.com/album.php?profile=1&id=20531316728
http://www.restauracie.sme.sk/

